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AGGIORNAMENTO E ADDESTRAMENTO PER

ADDETTI Al LAVORI IN AMBIENTI CONFINATI E/O

AMBIENTI SOSPETTI DI INQUINAMENTO E DPI 11l CAT.

Sicurezza sul Lavoro - Spazi confinanti e Sospetti di Inquinamento
Ore Totali 6 - Anni di Validita 5
Verifica Finale: Obbligatoria (16 domande + test pratico)

DESCRIZIONE DEL CORSO

Il corso di Aggiornamento e Addestramento per Addetti ai Lavori in Ambienti Confinati e/o Ambienti
Sospetti di Inquinamento e DPI lll Categoria, offerto da Academy Pordenone, € destinato ai lavoratori
che operano in vasche, canalizzazioni, tubazioni, serbatoi, cisterne, silos e altri spazi confinati, esposti
al rischio di gas e vapori nocivi.

L'aggiornamento periodico & fondamentale per garantire la sicurezza degli operatori e la conformita
alle normative vigenti. Il corso fornisce un approfondimento sulle tecniche di prevenzione, le procedure
di emergenza e il corretto utilizzo dei DPI di lll Categoria.

Attraverso un approccio pratico, i partecipanti rafforzeranno le competenze necessarie per gestire
i rischi, adottare misure di protezione efficaci e operare in sicurezza in ambienti ad alto pericolo. Un

aggiornamento indispensabile per ridurre il rischio di incidenti e migliorare la sicurezza sul lavoro.

Realizzato ai sensi dell’Art. 37, D. Lgs. 81/08 e s.m.i. e DPR 177/2011.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Per accedere al corso si richiede: la conoscenza della lingua italiana a livello A2 (QCER), l'aver
raggiunto la maggiore etd e I'idoneitd alla mansione.

DOCUMENTIRILASCIATI . normativa di riferimento,
. ore di formazione,
Sara rilasciato a fine corso un attestato di i responsabile del progetto formativo,
partecipazione e frequenza con indicazione di: . responsabile della sede territoriale,
denominazione del corso, . nominativo del docente,
dati identificativi del corsista, . soggetto erogatore della formazione.*
...
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ARGOMENTI TRATTATI

e NORMATIVA E LINEE GUIDA

e Cennisul DPR 177/11: qualificazione delle imprese
e dei lavoratori addetti ai lavori in spazi confinati
e/o ambienti con sospetto inquinamento

e Andlisi dei casi di infortunio in attivita in spazi
confinati e/o ambienti sospetti di inquinamento

e La guida ISPESL e il manuale illustrato della
Commissione Consultiva Permanente sui lavori in
spazi confinati

e IDENTIFICAZIONE E GESTIONE DEI RISCHI

e Importanza della preventiva identificazione
e valutazione dei rischi da parte del Datore
di Lavoro per garantire la sicurezza nei lavori
in spazi confinati e/o ambienti sospetti di
inquinamento

e Procedure dilavoro e di emergenza negli
spazi confinati e/o negli ambienti sospetti di
inquinamento

e ATTREZZATURE E STRUMENTI DI SICUREZZA

e Attrezzature perilavoriin ambienti confinati:
misuratori di ossigeno e di inquinanti,
caratteristiche tecniche e principi di utilizzo

e Impianti di rilevazione dei gas fissi: principi di
progettazione e regolare manutenzione

e Rilevatori portatili di ossigeno, inquinanti e di
esplosivita: calibrazione e Bump Test

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI)
Maschere filtranti, autorespiratore, dispositivi per
il recupero dei lavoratori

Addestramento in ambiente confinato per I'uso
dei DPI di lll Categoria:

Imbragatura

Cordino

Caschetto

Scarpe antinfortunistiche

Dispositivo anticaduta retrattile con sistema di
recupero automatico

Prova pratica di utilizzo dell'imbracatura di
sicurezza e di sospensione, visione e prova pratica
di utilizzo di altre attrezzature anticaduta e
sistemi di ancoraggio

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE COLLETTIVA (DPC)
Addestramento all'uso dei DPC:

Treppiede

Puleggia

Anelli di ancoraggio

Cinghia per il fissaggio
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