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FORMAZIONE ADDETTI ALL’USO DI PIATTAFORME 
ELEVATRICI CHE OPERANO SU STABILIZZATORI

Sicurezza sul Lavoro - Attrezzature da Lavoro
Ore Totali 8 - Anni di Validità 5

Verifica Finale: Obbligatoria (15 domande + test pratico o simulato)

DESCRIZIONE DEL CORSO

L’Academy Pordenone propone il corso Formazione Addetti all’Uso di Piattaforme Elevatrici con 
Stabilizzatori, un percorso fondamentale per tutti gli operatori che utilizzano piattaforme di lavoro 
mobili elevabili (PLE).

L’obiettivo del corso è fornire le competenze necessarie per un utilizzo sicuro ed efficiente delle 
piattaforme elevatrici, con particolare attenzione alle corrette procedure operative. I partecipanti 
apprenderanno le tecniche di manovra, l’uso dei dispositivi di sicurezza e le misure preventive per 
ridurre il rischio di incidenti e infortuni sul lavoro.

Durante la formazione saranno approfonditi i protocolli di sicurezza, la gestione dei carichi e le 
verifiche preliminari, garantendo così un impiego consapevole delle attrezzature nel rispetto delle 
normative vigenti.

Realizzato ai sensi degli Artt.71, comma 7, 36, 37, 73 comma 5 D. Lgs. 81/08 s.m.i. e Accordo Stato 
regioni 22/02/2012 (Repertorio Atti n. 53/CSR)  e del Nuovo Accordo Stato regioni 17/04/2025.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Per accedere al corso si richiede: la conoscenza della lingua italiana a livello A2 (QCER), l’aver 
raggiunto la maggiore età e l’idoneità alla mansione.  Si consiglia inoltre di essere in possesso della 
patente di guida.

DOCUMENTI RILASCIATI

Sarà rilasciato a fine corso un attestato di 
partecipazione e frequenza con indicazione di:
• denominazione del corso, 
• dati identificativi del corsista, 
• normativa di riferimento, 

• ore di formazione, 
• responsabile del progetto formativo, 
• responsabile della sede territoriale, 
• nominativo del docente,
• soggetto erogatore della formazione.



46

Il presente documento è proprietà di Academy Srl – Ogni diritto è riservato
Academy Srl | Via delle Crede, 3/1 | 33170 Pordenone (PN) | +39 0434 923236 | info@academy.pn.it

FORMAZIONE ADDETTI ALL’USO DI PIATTAFORME 
ELEVATRICI CHE OPERANO SU STABILIZZATORI

ARGOMENTI TRATTATI
 ● NORMATIVA GENERALE E RESPONSABILITÀ 

DELL’OPERATORE
 ● Cenni sulla normativa di igiene e sicurezza del 

lavoro, con particolare riferimento ai lavori in 
quota e all’uso delle attrezzature di lavoro per 
lavori in quota, secondo il D.lgs. n. 81/2008. 
Responsabilità dell’operatore nell’utilizzo delle 
PLE (Piattaforme di Lavoro Elevabili).

 ● CATEGORIE E COMPONENTI DELLE PLE
 ● Tipologie di PLE: descrizione delle diverse 

categorie di PLE e le loro caratteristiche 
generali e specifiche.

 ● Componenti strutturali: analisi dei sistemi di 
stabilizzazione, livellamento, telaio, torretta 
girevole, e della struttura a pantografo/braccio 
elevabile.

 ● Dispositivi di comando e di sicurezza: 
individuazione dei dispositivi di comando e della 
loro funzione, identificazione dei dispositivi di 
sicurezza e la loro finalità.

 ● CONTROLLI E DPI DA UTILIZZARE
 ● Controlli pre-utilizzo: ispezioni visive e funzionali 

della PLE prima dell’utilizzo.
 ● DPI specifici per l’uso delle PLE: caschi, 

imbracature, cordino di trattenuta e le 
modalità di utilizzo, inclusi i punti di aggancio in 
piattaforma.

 ● RISCHI E PROCEDURE DI SICUREZZA
 ● Modalità di utilizzo in sicurezza: analisi dei rischi 

più comuni durante l’utilizzo delle PLE, inclusi 
rischi di elettrocuzione, di caduta dall’alto, e 
rischi ambientali.

 ● Spostamento e manovre: sicurezza nelle 
operazioni di spostamento, traslazione, 
posizionamento, stabilizzazione e rifornimento.

 ● Procedure operative di salvataggio: modalità di 
discesa in emergenza in caso di necessità.

 ● OPERAZIONI PRE-UTILIZZO E MANUTENZIONE
 ● Componenti strutturali e di comando: 

identificazione dei principali componenti della 
PLE e verifica dei dispositivi di comando e 
sicurezza.

 ● Controlli prima dell’utilizzo: ispezioni visive e 
funzionali secondo le indicazioni del manuale del 
costruttore.

 ● Verifica prima del trasferimento su strada: 
controllo dell’assetto e delle condizioni di 
sollevamento e stabilizzazione.

 ● PIANIFICAZIONE E POSIZIONAMENTO DELLA 
PLE

 ● Pianificazione del percorso: valutazione di 
pendenze, accesso, ostacoli e condizioni del 
terreno durante il trasporto della PLE.

 ● Posizionamento sul luogo di lavoro: 
delimitazione dell’area di lavoro, segnaletica e 
posizionamento degli stabilizzatori.

 ● ESERCITAZIONI PRATICHE E MANOVRE DI 
EMERGENZA

 ● Esercitazioni operative: simulazione di 
operazioni con la piattaforma a due terzi 
dell’area di lavoro, seguendo le procedure di 
sicurezza.

 ● Manovre di emergenza: tecniche per il recupero 
a terra della piattaforma in quota.

 ● CHIUSURA E RIMESSAGGIO DELLA PLE
 ● Messa a riposo della PLE: parcheggio in area 

idonea, precauzioni contro l’uso non autorizzato 
e modalità di ricarica sicura delle batterie (per 
PLE a batteria).


